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СЛОВО АВТОРА 

На протяжении многих веков православие формировало

духовность русских людей, определяло идеалы и традиции их

жизни. Влияние христианства на их духовный мир было столь

велико, что побуждало во славу Христа к служению людям.

Многие православные христиане были прославлены и

почитались на Руси как святые. Их имена были связаны с

историей Московского края. Поэтому целесообразно уделить

изучению их жизни и деятельности особое внимание, обозначив в

рамках внеурочных занятий тему «Жизнь человека как подвиг в

служении Богу и людям».

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в

рамках уроков, направлена на достижение результатов освоения

основной образовательной программы. Но в первую очередь – это

достижение личностных и метапредметных результатов. Это

определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой

обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько

научиться действовать, чувствовать, принимать решения .

Уважаемые родители,  педагоги,  друзья!

С уважением, Коваль Т.В.,
учитель русского языка и 

литературы, 
МБОУ «Поведниковская СОШ» 



ТЕМА 

Работа «Жизнь человека как подвиг в служении Богу и людям» состоит     

из    пяти методических разработок занятий внеурочной деятельности:

Подтема № 1 «Десять законов жизни: вектор воспитания духовно -

нравственной культуры человека»

Подтема № 2 «Подвиг Святых Бориса и Глеба»

Подтема № 3 «Подвиг: от Крещения до наших дней»

Подтема № 4 «Патриот: выбор и подвиг»

Подтема № 5 «Век серьезных испытаний»



ПОДТЕМА № 1

«Десять законов жизни: вектор воспитания духовно – нравственной культуры человека»   

Цель: формирование представления о законе Божием, духовном начале каждого человека.

Подтема № 1 «Десять законов жизни: вектор
воспитания духовно - нравственной культуры
человека» раскрывает православный образ

жизни человека. Сегодня далеко не каждый

современный христианин уделяет должное

внимание молитве, служению Богу, но глубокую

духовную составляющую жизни каждого

человека можно постичь через познание законов

Божьих. Обучающиеся учатся быть

милосердными, умеющими любить, сострадать,

сопереживать.



ПОДТЕМА № 2

«Подвиг Святых Бориса и Глеба»   

Цель: формирование у учащихся правильных и высоконравственных представлений

о вечных ценностях; воспитание любви к Родине.

Подтема № 2 «Подвиг Святых Бориса и

Глеба» посвящена примеру проявления

нравственного поведения в рамках

православной христианской религиозной

морали. В подтеме раскрывается основная

составляющая православной христианской

культуры, происходит знакомство с канонами

первого поколения православного человека.



ПОДТЕМА № 3

«Подвиг: от Крещения до наших дней» 

Цель: формирование у обучающихся представления о подвиге.

Подтема № 3 «Подвиг: от Крещения до

наших дней» посвящена этапу становления

человека – защитника Отечества и православной

веры. На примере мужественного поведения

русских князей, святой обязанностью которых

была защита Отечества, у обучающихся

формируется представление о подвиге.



ПОДТЕМА № 4 

«Патриот: выбор и подвиг» 

Цель: формирование у обучающихся патриотического сознания.

Подтема № 4 «Патриот: выбор и подвиг».

Раскрывая православный образ жизни человека,

примеры этапа становления человека – защитника

Отечества и православной веры, мы приходим к

самому главному – формированию у обучающихся

патриотического сознания.



ПОДТЕМА № 5 

«Век серьезных испытаний» 

Цель: формирование у обучающихся патриотического сознания.

Подтема № 5 «Век серьезных

испытаний» является заключительной в

работе. В рамках пройденного материала

обучающиеся высказывают свое мнение,

отношение к законам Божьим, к жизни

человека. На примерах говорят о

высоконравственном человеке, о человеке,

служащем Богу и людям.



«ЛЕСЕНКА УСПЕХА»
«Патриотизм – это прежде всего верность Божественному замыслу

о твоей земле и о твоём народе…А для того, чтобы понять этот

замысел, действительно нужно очень сильно любить свой народ –

но по-честному, не предвзято; любить и знать свою историю,

жить ценностями, определяющими дух народа».

Святейший Патриарх Кирилл

«Парта ГЕРОЯ»

«Героизм и святость пронизывают

всю историю России.

Во всех трудных исторических и

житейских ситуациях наши предки

показывали примеры проявления

самых благородных качеств души

человека…»

«Бессильно зло; 

мы вечны; 

с нами Бог…»
В. Соловьев

А ТЫ  сегодня 

сделал ДОБРОЕ 

дело?



Патриотический проект под названием «ПАРТА

ГЕРОЯ» стартовал в школах России. Целью

проекта является создание условий для

формирования у детей и подростков

уважительного отношения к истории Отечества,

героическому прошлому и настоящему нашей

страны, героям боевых действий и доблестного

труда на примере героических образов ветеранов

Великой Отечественной войны, участников

боевых действий, ветеранов труда.

В МБОУ «Поведниковская СОШ» подготовлена

информация на парту и оформлен стенд в

школьном музее о В.А. ОГУРЦОВЕ, ГЕРОЕ

ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ.

«ПАРТА ГЕРОЯ»

«ПАРТА ГЕРОЯ» – ученическая парта с размещенной на ней информацией о заслуженном

человеке, герое, имеющем непосредственное отношение к школе и вошедшем в историю

Отечества или являющимся героем нашего времени, его фотографией, биографией,

героическим путем. Право сидеть за такой партой получают ученики, имеющие успехи в

учебе, принимающие активное участие в жизни школы, города, посёлка, округа.

Цветы – красные капли памяти…
Цветы – слёзы и гордость…
Цветы – символ жизни…



ОТЗЫВЫ

В рамках внеурочной деятельности ОДНКНР 

Никушина Людмила Васильевна, 

учитель географии, ДКП

«Методические разработки могут оказать

значительную помощь педагогам области в проведении

внеурочных занятий по ОДНКНР:

➢ Данный методический материал способствует

формированию общего представления обучающихся о

православной религиозной вере и истории

христианской православной культуры на землях

Подмосковья.

➢ Прилагаемое иллюстрированное приложение к

каждому занятию оказывает помощь при знакомстве

обучающихся с основами православной культуры, а

также с развитием представления обучающихся о

значении нравственных норм и ценностей личности,

семьи, общества...»



ОТЗЫВЫ

«Разговор с ребятами по содержанию 10 заповедей Иисуса Христа,

использование интересных фактов совершения подвига от Крещения

Руси до современных дней, беседа о патриотах и патриотизме создают

благоприятные условия для формирования у обучающихся

нравственно-патриотических качеств личности. Высок воспитательный

аспект занятий.

В методических разработках раскрываются православный образ жизни, защита Отечества и

православной веры, показывается отражение добродетелей в жизни земных героев и Новомучеников

и Исповедников Российских. Делается акцент на том, что ХРИСТИАНСТВО всегда учило людей

уважительному отношению к каждому человеку, терпимости, бескорыстной помощи, сочувствию к

ближнему. Ведется серьезный разговор о том, как важно хранить историческую память и уважать

святыни, на примерах объясняются такие важные понятия, как «Родина», «защита Отечества»,

«христианский подвиг», «ратный подвиг», «подвиг веры», раскрывается подвиг святых Бориса и Глеба

и подвиги наших современников в наши дни.

В годовщину начала Великой Отечественной войны Святейший Патриарх Кирилл дал

эксклюзивное интервью РИА «Новости»: «Для меня патриотизм – это не только любовь к той земле,

где ты родился, к народу, в котором рос и был воспитан. Патриотизм – это прежде всего верность

Божественному замыслу о твоей земле и о твоём народе…А для того, чтобы понять этот замысел,

действительно нужно очень сильно любить свой народ – но по-честному, не предвзято; любить и

знать свою историю, жить ценностями, определяющими дух народа».

Протоиерей Виталий Лихонин, заместитель председателя Отдела по

вопросам религиозного образования и катехизации Сергиево-Посадской

епархии



ОТЗЫВЫ

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного

профессионального образования «Учебно-методический центр

работников образования» г.о. Мытищи

«Автором указаны цели и задачи занятий, основные их этапы,

формы и методы работы с обучающимися. Во введении даётся

обоснование актуальности данных методических разработок.

Наглядный материал к занятиям оформлен в виде Приложений и

презентаций. Прослеживается культурологическая направленность

занятий.

Все занятия выстроены таким образом, что на них предоставляются большие возможности для

самовыражения обучающихся, для формирования их активной жизненной позиции.

Прослеживается тесное взаимодействие ребят с настоятелем Храма Новомучеников и Исповедников

Российских в пос. Поведники протоиереем Симеоном Банковым.

На заседании руководителей окружных методических объединений 23.01.2023 года, на котором с

презентацией данных методических разработок выступила Коваль Т.В., было отмечено, что они

могут оказать значительную помощь педагогам округа и области в подготовке и проведении

внеурочных занятий по ОДНКНР.

Интересна задумка о выпуске специальных номеров электронной школьной газеты #МЫ или

отдельных ее рубрик, посвящённых вопросам православной культуры. Газета рассчитана на

обучающихся образовательных учреждений округа и их родителей, что является важным аспектом в

деле духовно-нравственного воспитания школьников.

Следует также отметить, что методические разработки занятий внеурочной деятельности

выстроены в соответствии с ФГОС, прослеживается логика в изложении материала, при их

разработке использованы различные источники. Разработки грамотно и эстетично оформлены».



Переход на страницу школьной электронной газеты

Электронная школьная газета 

МБОУ «Поведниковская СОШ»

ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛЬНАЯ ГАЗЕТА #МЫ

Цель: просвещение обучающихся и родителей посредством школьной газеты 

Публикуется на сайте школы четыре раза в год. В газете можно всей семьей прочитать о

православных праздниках, истории их возникновения, о героях и важных событиях в России.

Школьная электронная газеты издается 6 лет. Первый выпуск вышел в декабре 2018 года.

Материал для публикации – это не только школьная жизнь, но и жизнь страны, особые

события, которые касаются как школьников, так и их родителей. Специальный выпуск

газеты в феврале 2023 года посвящён теме «Жизнь человека как подвиг в служении Богу и

людям».

#МЫ 

С 2023 года администрацией МБОУ «Поведниковская СОШ» принято решение в

каждом выпуске уделять один разворот в газете именно православному направлению,

рассчитанному на детей и родителей. Одним из плюсов в подготовке такого материала для

газеты является тесное сотрудничество школы с протоиереем Храма Новомучеников и

Исповедников Российских, расположенного в поселке Поведники.

https://povedniki.schoolmsk.ru/?section_id=28


Электронная газета

МБОУ «Поведниковская СОШ»

городского округа Мытищи

Специальный выпуск №16

Адрес: 141044, Московская область, г. о. Мытищи, п. Поведники. 

E - mail: mtsh_school_pov@mosreg.ru Телефон/факс: 8(495) 408-98-37.

Издаётся с 2018 года

#МЫ 
2022-2023 уч. 

г.

Стр. 8 «ВЕК СЕРЬЕЗНЫХ ИСПЫТАНИЙ»  

В ЭЛЕКТРОННОЙ ГАЗЕТЕ  ДЛЯ ВАШЕГО

УДОБСТВА  ДЕЙСТВУЮТ  ГИПЕРССЫЛКИ, QR-

КОД.

Стр. 4 «ПОДВИГ СВЯТЫХ 

БОРИСА И ГЛЕБА» 

Стр.  3  «ДЕСЯТЬ 

ЗАПОВЕДЕЙ: ВЕКТОР 

ВОСПИТАНИЯ ДУХОВНО –

НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ ЧЕЛОВЕКА» 

Стр. 5-6  «ПОДВИГ: 

ОТ КРЕЩЕНИЯ ДО 

НАШИХ ДНЕЙ»  

Стр. 2 «ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА 

КАК ПОДВИГ 

В СЛУЖЕНИИ БОГУ И 

ЛЮДЯМ»

Стр. 7 «ГЕРОИ 

СОВРЕМЕННОЙ 

РОССИИ»

Стр. 9-11 «КОРОТКОЙ 

СТРОКОЙ» 

https://povedniki.schoolmsk.ru/?section_id=28


ПЕРВЫЕ ВЫПУСКИ ШКОЛЬНОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ ГАЗЕТЫ

Электронная школьная газета 

МБОУ «Поведниковская СОШ»

Выпуск № 1. «Откуда пришел праздник «Новый 

год», какой вклад внес Петр Великий.

Электронная школьная газета 

МБОУ «Поведниковская СОШ»

Выпуск № 2. С нами говорит о дружбе настоятель 

Храма Новомучеников и Исповедников Российских

ПЕРВЫЕ ВЫПУСКИ ШКОЛЬНОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ ГАЗЕТЫ

https://povedniki.schoolmsk.ru/upload/mskscpovedniki_new/files/e4/57/e45721275cd3926707c4040aace8805d.pdf
https://povedniki.schoolmsk.ru/upload/mskscpovedniki_new/files/4a/13/4a139b52067adb4fbdfc50c33fafb4b8.pdf


Электронная школьная газета 

МБОУ «Поведниковская СОШ»

Выпуск № 3. Об участниках ВОВ.

ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛЬНАЯ ГАЗЕТА #МЫ

Электронная школьная газета 

МБОУ «Поведниковская СОШ»

Выпуск № 4. О подвиге в современном мире…

https://povedniki.schoolmsk.ru/upload/mskscpovedniki_new/files/37/7f/377ff7a7887d4aa07a56d6920c2c02f7.pdf
https://povedniki.schoolmsk.ru/upload/mskscpovedniki_new/files/bd/e7/bde7a1a59defd7b61c1dbbcc24abb3a9.pdf


ОТЗЫВЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛЬНАЯ ГАЗЕТА #МЫ

https://povedniki.schoolmsk.ru/?section_id=28


ПЕРСПЕКТИВА

В ПОСЛЕДУЮЩИХ ВЫПУСКАХ ГАЗЕТЫ ПЛАНИРУЮТСЯ ТАКИЕ РУБРИКИ, 

КАК:

➢ Светлое Христово Воскресенье (Пасха);

➢ Коротко о важном (отзывы о встречах обучающихся с протоиереем Симеоном 

Банковым по темам «Самосознание и гордость. Две грани одной личности», 

«Духовность и душевность», «Быт православной семьи. Домострой и 

современность»);

➢ День славянской письменности и культуры.

«Из истории нашей страны мы узнаем, что православная вера и патриотизм-

любовь к Родине являлись главными качествами наших предков. Патриотизм и

вера объединяли в служении Родине лучших людей нашей страны. Многие

отдавали свои жизни на войне «за веру, царя и Отечество».

«Есть имена, чья слава так крепка
Что не сотрут её бесчисленные годы,

Она останется на долгие века
Святынею страны, святынею народа…»

А. Безыменский

Место подвигам есть и в современной жизни.



ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ИСТОЧНИКИ

I. Основной список:

1. Л.Л. Шевченко. Духовное краеведение Подмосковья («Основы духовно-нравственной культуры

народов России». История и культура религий. Православие). Учебное пособие для обучающихся

общеобразовательных учреждений Московской области. Издание 6-е. – М.: Центр поддержки

культурно-исторических традиций Отечества, 2018.

2. Л.Л. Шевченко. Человек перед выбором. Беседы. Методическое пособие для учителя духовно-

нравственной культуры. – М., Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества,

2022 г.

3. Сборник XVIII Московских областных Рождественских образовательных чтений «Александр

Невский: Запад и Восток, историческая память народа», 2020 г., с. 21.

II. Интернет – ресурсы:

4. https://www.youtube.com/watch?v=GtUFmVqYAEs Толкования Библии священником Валерием

Духаниным о Святых благоверных князьях БОРИСЕ И ГЛЕБЕ.

5. https://jesus-portal.ru/truth/day_gospel/11591/ Притча о хозяине виноградника.

6. Иллюстрации, находящиеся в свободном доступе сети Интернет.

https://www.youtube.com/watch?v=GtUFmVqYAEs
https://jesus-portal.ru/truth/day_gospel/11591/
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